
L’Universo in Volley Pavia, 
club neo promosso in serie 
B/2 femminile, ha messo a 
segno due “colpi” di mer-
cato importanti in vista del 
prossimo campionato.  
Il primo è Marta Migliore, 
una delle giovani giocatrici 
lombarde più promettenti 
in circolazione. Milanese di 
nascita, classe 2004, alta 
174 centimetri, braccio po-
tente e schiacciatrice di 
ruolo, Migliore ha comin-
ciato la sua carriera palla-
volistica alla Pro Patria Mi-
lano, dove ha militato fino 
alla scorsa stagione, vin-
cendo numerosi campio-
nati territoriali di U12, U17, 
U18 e regionali di U13 e 
U17, conquistando altresì 
una promozione in serie 
B1, raggiungendo addirit-
tura il terzo posto nel 2021 
ai campionati nazionali un-
der 17.  “Uno degli elementi 
fondamentali per ottenere 
degli ottimi risultati è cre‐
dere in sé stessi e lavorare 
duro”, ha affermato la gio-
vanissima atleta neo arri-
vata in riva al Ticino, rive-
landoci così uno dei suoi 

principi di vita sportiva. Mi-
gliore nel corso di pochi 
anni ha bruciato le tappe, 
con un’ascesa continua in 
carriera: dalla 1ª divisione 
alla serie C, poi un’ulteriore 
salto nella scorsa stagione 
in B2, categoria che la 
schiacciatrice milanese ha 
affrontato con la stessa de-
terminazione che l’ha sem-
pre contraddistinta. Umile 
e con tanta voglia di impa-
rare e migliorarsi, la gioca-
trice ha spiegato la sua 
scelta di venire a Pavia: 
“Sono una ragazza solare, 
grintosa e motivata, a cui 
piacciono le sfide.  
Ho deciso di prendere parte 
al progetto UiV perché mira 
alla crescita individuale e 
della squadra, permettendo 

alle atlete di confrontarsi e 
di competere in un campio‐
nato nazionale”.  
L’altro “colpo” in casa Pavia 
è stato Eleonora Penna, 
schiacciatrice classe 2003 
proveniente dalla Omag 
San Giovanni Marignano di 
serie A2. Cresciuta nelle 
giovanili del Team ‘80 di 
Gabicce con coach Enrico 
Stefanini, dove ha potuto 
mettere in mostra le pro-
prie doti a livello giovanile, 
nel 2018 Penna è stata poi 
ingaggiata dal Conero Pla-
net Volley Team (B1) e, due 
anni dopo, è passata alla 
Omag (A2).  
Lì, allenata prima da Ste-
fano Saja e poi da Enrico 
Barbolini, ha avuto la sua 
grande occasione per cre-

scere ulteriormente a li-
vello tecnico con un’espe-
rienza biennale in serie ca-
detta. “Ho accettato la pro‐
posta della società perché 
mi è sembrata da subito 
molto valida – ha dichiarato 
la giocatrice – Hanno ambi‐
zioni molto alte e un pro‐
getto ben costruito”.  
Una conferma, invece, a li-
vello di staff: il dott. Alan 
Cossu, preparatore atletico, 
massofisioterapista e ingra-
naggio vincente della pro-
mozione sarà ancora per la 
società la figura professio-
nale preposta a curare e ge-
stire la preparazione fisica 
e l’eventuale post-infortu-
nio delle atlete della prima 
squadra, seguendo in caso 
di necessità anche quelle 
del settore giovanile.  
“Ho grandi aspettative per 
la prossima stagione, c’è  
tanta voglia di fare bene, la 
nuova squadra piano piano 
si sta completando – ha 
commentato Cossu – Il mio 
motto è: la chiave non è la 
volontà di vincere, tutti ce 
l’hanno, ma è la volontà di 
prepararsi a vincere che è 
importante. Non vedo l’ora 
di iniziare!”. 

Prende forma il nuovo staff del 
Pavia Calcio a 5, che nella pros-
sima stagione affronterà il 
campionato di serie B. Dopo 
la nomina del nuovo mister, 
individuato in Claudio Bianco, 
il sodalizio biancorosso neo 
promosso in terza serie nazio-
nale non solo conferma tutto 
lo staff ma, anzi, lo amplia per 
la nuova stagione nei cadetti 
nazionali. Responsabile della 
prima squadra sarà Giuseppe  
Filippi, al secondo anno con il 
Pavia.  A collaborare a stretto 
contatto di gomito con mister 
Bianco saranno i preparatori 
dei portieri Danilo Campo e 
Bettino Cuttano. Lo staff sani-
tario sarà composto da Gio-
vanni Evangelisti, medico sto-
rico dell’associazione con il 
quale coadiuverà Camilla Ros-
setti, che ha esordito nella 
compagine tecnica quest'anno 
in Coppa Italia nella gara con-
tro il Castellamonte. A Cri-
stiano Polli, Mauro Benzi (am-

bedue al primo anno al seguito 
della prima squadra dopo aver 
fatto parte dello staff dell’Un-
der 19) e Giancarlo Tampella 
gli incarichi dirigenziali al 
fianco della formazione di se-
rie B. Cosimo Caruana (il po-
polare “Grande Cocò”) sarà il 
responsabile del magazzino, 
mentre Zizi il massofisiotera-
pista. “Uno staff rodato com‐
posto da volontari uniti nella 
mission – è l’analisi della pre-
sidentessa uscente Elisa Man-
tovi – che è quella di assicurare 

il divertimento dei ragazzi e la 
salvaguardia dei valori dello 
sport”. Nell’ultima riunione del 
28 maggio scorso sono state 
definite tutte le cariche in am-
bito dirigenziale per la sta-
gione sportiva 2022/2023. 
Danilo Campo assumerà dal 
1° luglio la carica di presi-
dente, mentre Giuseppe Fi-
lippi sarà il vice. Le conferme 
in casa Pavia Calcio a 5 non ri-
guardano solamente l’am-
biente della prima squadra, 
ma interessano anche la for-

mazione U19 che parteciperà 
al prossimo campionato na-
zionale di categoria. Mister 
Luca Caiafa resterà al suo po-
sto e sarà affiancato anche per 
la prossima stagione dal vice 
Benito Cuttano. Assieme a loro 
ci sarà sempre il dirigente 
Mauro Benzi. Per essere pronti 
per metà ottobre - periodo in 
cui è prevista la data di inizio 
del campionato - mister Caiafa 
inizierà presto i programmi di 
allenamento personali, po-
tendo contare magari anche 
su quei nuovi atleti che po-
trebbero essere “catturati” nel 
corso degli “Open day” che la 
società ha organizzato al Pa-
laRavizza per il 30 giugno e 
per il 7 luglio, con inizio alle 
ore 20,30 (per info: 
333/1294112 oppure 
335/5834678). Un doppio ap-
puntamento al quale la società 
spera possano prendere parte 
un consistente numero di 
nuovi giocatori da inserire nel 
roster delle giovanili. E ora 
ecco le news di mercato: il 

nuovo corso del Pavia targato 
mister Claudio Bianco riparte 
dalla conferma di Marco Pro-
cino. Ci sarà ancora lui a difen-
dere i pali della porta bianco-
rossa, un portiere che ha in-
cassato la fiducia della diri-
genza dopo la strepitosa se-
conda parte di stagione dispu-
tata con la maglia pavese. 
Classe 1991, già in passato al 
Pavia prima di trascorrere due 
stagioni alla Pro Vercelli e pas-
sare quindi all’Ambrosiana, 
quindi il ritorno a Vercelli, per 
poi ereditare la maglia da ti-
tolare del Pavia da Cristiano 
Cassinera alla fine del girone 
di andata dell’ultimo campio-
nato di C1 lombardo. Procino 
è stato un baluardo nella finale 
di Coppa Italia regionale che a 
Crema ha visto il Pavia affron-
tare e battere il Desenzano, di-
fendendo la sua rete con i 
denti. Le sue parate hanno 
contribuito a dipingere il 
grande percorso fatto dal Pa-
via nella fase nazionale della 
Coppa Italia giungendo sino 

alla Final Four di San Seba-
stiano al Vesuvio. “Un portiere 
del quale il Pavia non può più 
fare a meno” hanno detto da 
via Treves. E mentre si delinea 
la formazione della prima 
squadra che affronterà il pros-
simo campionato di serie B,  
un’altra notizia arriva dalla 
stanza dei bottoni: anche un 
Pavia C5 femminile scenderà 
sui campi da gioco ufficiali da 
settembre 2022 e parteciperà 
a un campionato regionale. 
Ebbene sì, la dirigenza bian-
corossa l’aveva detto: non solo 
serie B maschile e diventare 
un punto di riferimento per il 
“futsal” provinciale, ma anche 
allestire una formazione tutta 
“rosa”. E così sarà: Patrizia 
Rizzo, Giusi Signorelli, Angela 
Lia e Mauro Citelli della scuola 
portieri Arnacos saranno lo 
staff che accompagnerà in 
questa avventura un gruppo 
di giocatrici esperte che hanno 
già messo nel mirino un obiet-
tivo in linea con le ambizioni 
di crescita del club.

Sport pavese
La neopromossa lavora anche per l’Under 19: Caiafa resta in panchina. Al via anche una formazione femminile

Prese Marta Migliore (B2) ed Eleonora Penna (A2). Cossu: “Grandi aspettative il futuro”

FUTSAL- Il Pavia C5 muove le prime pedine per la B
di Mirko Confaloniera

VOLLEY B2 -  La U.i.V. non si ferma:  
altri due colpi di mercato

di Mirko Confaloniera

 
 

Mentre il calcio e il basket non battono chiodo, altri 
sport da sempre considerati “minori” portano avanti 
il nome di Pavia nel panorama nazionale. Sport “mag-
giori”? Il Pavia Calcio sembra immerso nelle sabbie 
mobili dell’Eccellenza e non ne riesce a uscire: ogni 
anno si fanno proclami di vincere il campionato, di sa-
lire di categoria, di far sognare il ritorno in ambienti di 
una volta, ma puntualmente siamo sempre qui a di-
sputare il torneo regionale e a salvarci per il rotto della 
cuffia! La squadra di pallacanestro arriva fino a gara-5 
delle semifinali play-off per salire (tornare) in A2 e poi 
cala il sipario del silenzio su cosa accadrà la prossima 
stagione! E’ così da un quarto di secolo, esattamente 
dal 1997 (era Caffex): ogni fine stagione i tifosi non 
sanno se l’anno prossimo riavranno una squadra da 
tifare e in che categoria sarà! (e intanto che si sbro-
gliano le solite questioni societarie i migliori giocatori 
si accasano altrove…). Manca progettualità, mancano 
futuri certi, impera quel motto (scritto proprio un anno 
fa su queste pagine) che “fare sport a Pavia è difficile, 
ma seguirlo ancora di più!”. Intanto quegli sport consi-
derati ancestralmente “minori” o “inferiori” emergono 
e sono gli unici a tenere in alto il nome di Pavia. Il Pavia 
Calcio a 5 ha conquistato una Coppa Lombardia, è ar-
rivato fino alle Final Four nazionali della Coppa Italia 
di serie C ed è stato promosso in serie B. La pallavolo 
femminile sta tornando in auge con la promozione 
della UiV Pavia (e la conquista del 2° posto assoluto 
allo scudetto regionale lombardo) e l’aspettativa di una 
buona stagione nella prossima B2. Il calcio femminile 
con l’Academy Pavia in serie C sta mettendo seriamente 
radici e l’anno prossimo ritenterà quello che non gli è 
riuscito quest’anno, ovvero salire nella seconda serie 
nazionale. Insomma, tanto “minori” questi sport e que-
ste società non sembrano essere!

La rivincita degli sport “minori”: 
futsal, volley e calcio femminile

di Mirko Confaloniera

La squadra del Pavia Calcio a 5
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